
Student 
Counseling 
Center
學生輔導中心

A warm corner



Location of Student Counseling Center

勤樸樓(Qin-Pu Buiding)三樓
C304教室



Individual counseling
學輔中心提供給你一個安全舒適的空間，

有專業的老師和你談談。
(欲需要個別諮商，可親自到勤樸樓C304做預約)

• 對自己、生活有所疑惑想要自我瞭解、遇到困擾的人都可以利用心理諮商這項資源

來幫助自己，不管是探索自我、人際相處、家庭、挫折調適、壓力面對、或是情緒

調節等。

• 諮商時段：週一至週五、上午9：10至下午5：00。

• 每次預約有6次的諮商晤談，每次晤談都為你/妳保留專屬的50分鐘。

• 在過程中談論的所有內容，學生輔導中心及諮商老師有責任為您保密，不會主動告

知你/妳的父母或導師。





Student Counseling Center

• 博愛校區 Emil :   stguide01@utaipei.edu.tw

• 天母校區 Emil :   serve@utaipei.edu.tw

• 電話聯繫 : 博愛(02) 2311-3040分機 4332、4336、4335

天母(02) 2871-8288分機 7932

• 學輔中心網站連結
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