
華東師範大學交換心得報告 

交換學校課程：我在華師大修了很多課，比我當地的朋友們還多，他們的課程內

容很扎實，且台灣會分成兩學期的課，他們會在一學期就把他教完，上課速度比

較急促，大家大部分會帶筆電或平板上課，我都和同學一起坐在最前排，因為他

們教室比較大，如果視力不好，坐後排，會跟不上上課進度。老師上課考核方式

的話，大多要寫論文，我修了七堂課，就有五堂課要寫論文，這還不包括期中期

末考和畫 Slide，課程壓力比在台灣的大很多，鄰近期末考前三週，我們這棟的

宿舍生還有人在樓梯間拿著手機的手電筒讀書（那是已經 12 點了！！）， 
 
住宿：統一住在學校宿舍，但是環境可能沒那麼多人會滿意，我是住在 11 號宿

舍樓，我們的浴室只有在一樓的一間，每一棟本科生宿舍都是這樣，浴室只有一

間，沒有電梯，每棟六層樓，接下來我要說的是浴室沒有門，沒有隔板，你們會

互相見到對方赤裸裸的樣子，浴室不是 24小時的，有固定的洗澡時間，中午 11:00-
晚上 11:00，如果實在不能接受的要注意，但其實你可以挑那種很少人的時段去

洗澡，不會看到其他人。Ps:洗澡要插學生卡，是要付費的。閔行和中北的浴室

都是這樣，接著說住宿的環境，我們是四人宿，附帶陽台，宿舍內喝的熱水要錢，

有電器限制，大功率的電器是不能帶的，但也不會查得很嚴，你只要不要亂放，

像是其實吹風機是不能帶的，但你只要把吹風機收到櫃子裡面，阿姨不會翻你櫃

子，每次查寢都是近來晃晃看看有沒有違禁品，像是帶電的泡腳桶、電捲棒、熱

水袋都是違禁品，每週阿姨都會來查寢，時間不知道…住宿舍的好處是真的很省

錢，換算台幣一學期大概 4000 吧，但我比較嬌氣一點，因為暑假在上海實習，

所以有存錢，我在學校附近租了一個套房 2100 人民幣，不含水電，每個月水電

費大概 3.400 人民幣。 
 
 
考試：某一天的考程 
8:00-10:00 
10:30-12:30 
考完最後一門走出考场懷疑人生系列，城市經濟學 讀了一整晚 覺得感覺不錯 
覺得就算有手寫應該也就佔 20 分吧，真的幸好有讀書 沒讀憑上課印象的話，這

張考卷應該沒分數了，第一大題：名詞解釋（到底誰會一字不漏背起來啦） 
1. 勞動生產率 
2. 就業次中心城市 
3. 輔助客運系統 
4. 專業化城市與綜合性城市 
還有一個我忘了 
第二大題：填空（課本給你隨便截一段 



第三大題：申論題五題 
第四大題：分析題 兩題 
大概意思：上海為什麼能成為科創中心請分析並使用本書所學理論與實際情況結

合 
 
接著會計考完也懷疑人生 
整本會計想辦法塞題目也要每種題型都出到 
完美詮釋什麼叫一格不到一分 
總題數超過 100 題考你手速 
繁體字寫到想摔筆 
天氣冷手又凍得慢 
題型：單選、多選、判斷、分錄（超過 30 條分錄，每條前面一定要寫借：xxx 貸：

XXX）、編表（五張表）�、申論（？？？？） 
時間到如果還動筆就是零分、一間教室三個帶牌監考老師、教室外好多個監考老

師，我還以為我在考什麼大考，期末真愉快呢� 


