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                                                                   教育四 黃嘉和 

    這一次來到蘇州大學交換可以說是我人生中最重大的一次旅程，得到很多寶

貴的經驗。先從生活上來講，這邊基本上沒什麼在用現金做支付了，有各式各樣

的網上支付方式，這其中又以微信及支付寶最廣受使用。而支付的範圍大至購買

黃金小至搭公交車都可以使用。另一方面是這裡幾乎看不到燃油機車，取而代之

的是電動機車(雖然如此但工業區還是常常讓這裡的天氣霧濛濛的)。接著來談談

在這裡的學習經驗，蘇州大學是過去 211工程排名較前面的學校，目前教育部與

江蘇省共建的雙一流高校，前身則是東吳大學。可以說是知名的綜合性大學，獲

得很多的資源。在這裡我修了教育本科三門課以及共同選修三門，我觀察到這邊

教育系老師對學生研究的要求比較高，學術性較強。作業往往都是要求 3000字

起跳並要求要有理有據，資料來源都要照論文格式敘寫。而在報告發表的部分，

我們北市大教育系則比較優秀，這裡的同學大部分的報告還是很仰賴 ppt而非自

身的口語表達能力。而這邊的大學生其實也跟學校的差不多，有些人非常認真、

有些人則都是在做自己的事情。蘇州本身具高度的經濟發展水準、而且又是歷史

古城，擁有許多有名的園林，四大園林的其中兩座(拙政園、留園)也座落於此。

當然被稱為中國十大最美大學之中的蘇州大學也是景點之一。在這不算忙碌的交

換生活可以去走走看看。在這裡也認識了許多新朋友，分為台灣交流生及大陸 

本地生。大陸的朋友其實非常好相處，也不會有人特別談論兩岸的敏感話題。大

陸這邊物廣地博，大家都是來自這五湖四海，從小接受不同的文化、帶著不同的

口音和家鄉話。與來自不同文化圈的人相處非常有趣會接收到很多不同的文化資

訊並受到衝擊，而我也找到志趣相投的朋友一起遊玩，未來來大陸也能再續前

緣。台灣交換生朋友大家來自不同學校不同學校，有很多共同話題能聊。 

    接著是生活適應的部分以下有一些經驗可以來分享，中國大陸這邊有一個很

大的缺點就是資訊極度不透明。百度這個搜尋引擎基本上都被廣告給佔據了，很

難找到實用資訊。因此，出門旅遊等……都要花一點時間做好功課，不然有很大

的機率會吃虧。如果不小心生病了，記得也要找好資料並且去大醫院就診(不用

懷疑百度只會顯示私立醫院的資料)。就診的費用也蠻貴的所以要收好收據以及

就診證明書以便回來之後用健保核銷。飲食的部分這邊有許多店家其實對比台灣

的衛生環境是不及格的，這部分要依個人標準來做選擇。口味的話我認為普遍都

很油但是口味不會很重(北方的人甚至跟我說江南這的口味偏甜)。 

    最後來打破一些迷思，基本上這邊不會有什麼人管你的言論(當然不會有人

用職權對你洗腦)甚至大部分的同學對這一部分的歷史、政治發展是一知半解。

但是不能保證會完全沒有人抱著不懷好意的心來跟你討論政治話題，所以我個人

在這一部分也是建議要留心，畢竟身處異地。 
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