
交換生心得 

系級:歷史與地理學系 

 

在短短 4個月的交換期間，讓我學習到了不少，眼界也有所增廣。 

課程方面: 

在一開始，因為語言並不是很流利，所以在選課方面就遇到了一些狀況，有些老

師擔心我們上課聽不懂，無法跟上大家的進度，所以拒絕我們的課程申請。原本

想要多聽一些專業的課程，但因為語言問題，所以改上實作的課(例如:家政、美

術等等。) 

在韓國我只有唯一一堂專業課──韓國文化史特講。這不是一堂輕鬆的課，因為

是專業課，所以專有名詞很多(很多詞彙我都聽不懂)。上課時的標準配備:筆記

本加一台翻譯機，聽不懂時直接找翻譯。這門課跟在台灣的課程比較相像，在學

期中，大家會一起出去戶外教學。這次的出外考察，歷時 3天 2夜，在這段過程

中，真的收穫良多。印象最深刻的，莫過於一開始的集合。早上六點開始集合，

而我大約十分左右到達，但當我到達時，居然全班都已經到齊了!(這件事真的十

分讓我驚訝，因為我也曾經辦過活動，但從來沒有一次，大家都準時到達的!) 

在教室上這門課時，我跟班上的同學幾乎沒有互動，但經過這次的戶外教學後，

跟大家更加親近了。在我用不流利的韓文跟他們聊天時，他們會用心地聆聽，不

會讓我感到有壓力；在我有疑問時，大家會用韓文、英文交雜使用的向我說明，

當下真的很感動。 

因為我本身沒有修習教程，所以很久沒有上過這種藝術類的課，因此在上課時特

別興奮。從書法、水墨畫、素描到針線活、織毛線，都是在台灣很久沒上的課。

韓國的書法和我們以前學的很不一樣，所以在寫字時，特別的不習慣!  

在實線課上，班上的學生有著一定程度的強迫症(?) 那個線只要歪掉，就全部拆

掉，間距有些微差距，也全部拆掉。回去做作業時，一直擔心做的不好，壓力很

大! 但對於我來說，這是一堂比較輕鬆的課程，不要抱持太大的壓力，才能做出

更好的作品! 

從期中考之後，全校的學生就一直處於一個忙碌的狀態。無盡的作業、發表、報

告，持續到學期結束。 

在這個學期，我也參加的社團活動。一開始我是沒這個打算的，但是交換學生們

全部都去打羽球，所以我也跟著一起去打球了。社團裡的人都很友善，大家會一

起出去玩、一起去吃飯，營造出一個社團=家的感覺，讓我在這裡也感受到溫暖~ 

 

交換除了課程之外，最重要的莫過於旅遊了。在這段期間裡我也去了很多地方，

除了團體旅行，也有幾次的個人旅遊。除了早就規劃好的行程以外，也有幾次是

前天或是當天早上才決定要出去玩的地方，因為知道以後可能沒有這樣的機會了，

所以才會更加努力的去玩，去體驗各個地方。 



旅行最讓人著迷的就是，在旅行的過程中可以遇到更多的人，可以學習一個人處

理問題，學習如何與自己相處，克服孤獨感~ 

濟州島: 

第一次的自己旅遊，是到濟州島 5天 4夜。住在青年旅館時，真的是很緊張，因

為身邊真的一個講中文的人都沒有，全部都是說韓文的人，雖然很緊張，但也是

一個練習韓文的好機會! 那次旅遊印象最深刻的莫過於交通了，在我去濟州島前

的兩個禮拜左右，濟州島的交通有了巨大的轉變，所以原本做好的功課，全被打

亂了。雖然後來順利解決了，但是仍有許多地方沒有去，感到有些可惜。但是有

遺憾，才會有下一次的旅行 

  

濟州綠茶園 盤浦柱狀玄武岩 

 

海東龍宮寺: 

這是第一次的多人旅行(交換生之間)。這裡離釜山很近，所以我們選擇當天來回，

我很喜歡釜山的其中一個原因就是，想看海時就去看海。尤其這裡的海，特別的

蔚藍，讓人心曠神怡。這裡是我推薦去的地方，所以在去之前也做了一些功課，

因此到當地時，可以為同行的朋友們介紹這裡。 

 
海東龍宮寺 

 

這次去韓國真的收穫很多，有了很多的第一次，也認識很多新朋友。那些原本不

認識的交換生們，也因為一起共度患難，所以雖然只有認識短短 4個月時間，卻



像認識很久一樣的朋友。有一件很有趣的事:一群人(包含有台灣人、大陸人、日

本人、韓國人)外出時，大家溝通的話居然是韓文 XD 

沒有出國前，處處覺得台灣不好，但是真的出國後，才真正了解到，果然還是台

灣好。韓國跟台灣很相似，但也很不一樣。韓國學生的壓力真的是我無法想像的，

看到他們之後才真正體會:人外有人，天外有天。還有一點，韓國的學費真的超

級無敵貴!!!在韓國，教大基本上是全韓國學費最便宜的學校，但這個學費基本

上已經是台灣私立學校的門檻。除了學費之外，生活費也貴，所以韓國大學生打

工的比例也很高(這也是沒辦法的事啊!!!) 

申請交換學生，是我在大學期間做過最有意義的一件事。申請通過已經很興奮，

等到真正實踐時，才知道甚麼叫感動，「原來實現夢想是這種感覺啊!」 


