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    因為先前交換同學寫的交換須知幫了我很大的忙，所以我想，與其寫交換心

得，不如寫一些對之後也想交換的同學而言有用的東西，盡一分心力。 

一、釜山教育大學交換小提醒 

(一) 出發前： 

1. 關於申請通知 

    第二階段的申請送出後，基本上已不需要擔心是否能通過了，而且

在送出資料後的幾個月，都不會再有通知，只有入學通知書約 7月底寄

到北市大後，才會通知領取，有入學通知書後，才能去辦理簽證。 

2. 關於金錢 

    我自己參考之前交換生的心得，帶了 4萬台幣(住宿+學餐費約台幣 3

萬 6)，並且因為不放心 VISA金融卡提領現金的確定性，所以還帶了 2萬

現金在身上。韓國刷卡消費很普遍也很方便，但是有時候也會有需要付

現的情形，所以現金真的要有，以備不時之需。 

3. 關於行動網路 

    宿舍裡面有無線網路，學校也有，帳號貌似是學生證號碼(學生證我

是見到釜山教大負責交換生方面的崔老師才辦的)，密碼記得是出生年、

月、日的樣子？ 

    不過這樣外出還是不太方便，這裡提供三個小辦法(沒有外國人登錄

證前，有外國人登錄證就能去辦理韓國手機門號和方案了)：(1)在台灣

買好韓國上網卡，無限量 4G上網 30天好像台幣 1千上下；(2)到韓國當

地再買網路卡；(3)用自家電信業的漫遊方案。本人自己是用第三個辦法，

1G用七天才台幣 150元，各位就參考一下囉。 

4. 關於行李 

    交換生涯結束後，我真的覺得其實衣服可以不用帶太多，大概兩套

即可，這邊的衣服實在太好買了，大概秋冬交際時，我還寄了一箱穿不

到的衣服回家，所以就我的經驗而言，衣服真的不是必要的物品。 

    還有，雖然被子與枕頭學校都會提供，但建議皮膚不好或在意塵蟎

的同學自己帶一套，或是在韓國當地買。學校提供的棉被，大概都在倉

庫裡躺很久了。 

    學校附近的東萊站其實就有一間大創，夠採買生活用品了。 



(二) 出發後： 

1. 關於抵達韓國後 

    通常會約定近開學前的某一天統一接機，不過如果很不幸地，釜山

教大無法派人來接機的話，我自己前往學校的方式是：機場 Gate3外搭

乘利木津市內巴士到西面站(一人是 6千韓元，可付現給司機)，然後再

坐計程車，和司機說到教大後門，計程車費大概是 8千韓元。 

    當然還有其他方法，只是因為要拖著笨重的行李，所以我傾向省力

的方法。 

2. 關於宿舍 

    當時由於沒有任何人來接我和同行的學姊，所以到學校後，就先自

行前往宿舍了。那麼宿舍怎麼走？從學校後門往學校走後，第一個右轉

進去直走便可到宿舍了。 

 ‧宿舍門口的樣子 

    關於宿舍內部結構，先前的交換生心得都有蠻詳細的介紹了，在此

就不再冗述。不過值得一提的是，交換生的室友是學校方徵選有意願與

交換生同住的韓國人，所以如果初次見面時能送些代表台灣的小禮物，

應該會是個很好的開始喔！ 

3. 關於飲食 

    可能是我自己不能吃牛肉又有些挑食的關係，學生餐廳所提供的餐

點，我其實不甚滿意。食物的好吃程度真的差非常多，被我評為「難吃」

的餐數多到數不清。可能我真的太挑食了，可是同行的交換生好友，一

個不挑食的孩子，也覺得學餐真的不優；還有學校的韓國朋友，提到學

餐也一副欲言又止的表情。到了交換後期，我也甚少去吃學餐了，寧願

去學生餐廳隔壁的便利超商買飯糰吃。而且學餐很常有牛肉，那一餐我

的配料也就剩泡菜了。 

    各位沒有像我那麼挑食的話，其實也沒那麼糟糕。提醒一下如果和



我一樣不能吃牛，就要考慮清楚要不要吃學餐，因為真的會有很多餐不

能吃。下面放兩張照片給大家參考一下： 

 

    一餐換算下來約一百元台幣，在韓國是很便宜的價格，但很多次我

真的寧願花差不多的錢吃飯糰加泡麵，也不想吃學餐。 

4. 關於課程 

    課程表課程下的一列數字，如 11409，其中「11」表示釜山教大標

記其校區建築之序號(此數字序號請參考教大地圖)，而「4」就是指樓層。 

    在此附上釜山教大上課時間表： 

第一節 9:00-9:50 

第二節 10:00-10:50 

第三節 11:00-11:50 

第四節 12:00-12:50 

第五節 13:40-14:30 

第六節 14:40-15:30 

第七節 15:40-16:30 

第八節 16:40-17:30 

    提醒一下，交換生最低應選取學分數為 6學分，請只想選到最低學

分的同學注意各課程的學分數。學分看法可上釜山教大學生系統查看。 

5. 關於外國人登錄證 

    外國人登錄證自己去辦效率比較高，崔老師 9/24帶我們去辦，10/8

才拿到。 

(1)辦韓國銀行帳戶 

    由於我的卡真的無法領現，而且 9、10這兩個月也都盡量使用

現金(因為我刷卡會扣手續費)，所以為了能再領一些錢放身上，我

就去辦銀行帳戶了。我自己是去國民銀行辦理，因為銀行人員真的

太親切了，我基本上就只有在她告訴我什麼時候需要簽名時有動作，

所以沒有什麼經驗分享。 



(2)辦手機門號 

    我是去首爾玩時，在親故通信辦理的，因為裡面的店員會講中

文，給打算在交換期間去首爾玩的同學參考。韓國行動網路真的很

貴，各位一定要貨比三家，不然乾脆直接在台灣把網卡買齊，不過

就看自己要不要捨棄手機門號囉！ 

(3)離開韓國 

    離開韓國，並且短期不會再回去，記得要把外國人登錄證交還

給韓國海關喔！如果未繳交，被查出會被罰款的。 

二、釜山教育大學交換心得 

    去韓國交換的動機，一般都是想學習韓文或是對韓國文化有興趣。我兩

者都不是，我就只是覺得，既然學校有這樣的資源，為何不嘗試看看呢？剛

好同學邀約一起去釜山教育大學交換，便下定決心去韓國闖一闖。一切的契

機是因為同學的邀請，所以我的語言能力差得一蹋糊塗，剛開始真的超級艱

難，我連去買東西都聽不懂店員在說什麼，和韓國人交流只能當啞巴(不過

其實他們人都很好，還願意用英文回應我)，到後來臉皮厚了，膽子也大了，

漸漸地能夠體驗當地生活，能夠享受不同文化，能夠開心地交流了。 

    在這裡我要謝謝一起來交換的交換生好朋友，因為有她，讓我的交換生

涯過得十分充實，還幫了我很多事，真的、真的十分感謝；謝謝學姊幫助我；

謝謝室友，願意和我用英文溝通，帶我出門玩，送我好多好吃的東西；謝謝

上學期就去交換的同學，幫助了我們很多；謝謝這段時間幫助我的每個人。 

    在看這篇心得的同學，別猶豫啦！像我這樣的人都能順利完成，即使沒

有明確的目標那又如何？我相信這一定會成為你生命中，其中一段有意義的

旅程的。 


